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. Béatonnets de colin panés et citron
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Samoussas de légumes Goulash de dinde Label rouge Brandade
Courgettes Bio moulinées Pommes noisettes aux carottes Bio
Biche de chévre & la coupe Petit suisse sucré Chaource AOP & la coupe
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Mousse au chocolat
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Salade verte Bio

Couscous de boulettes de boeuf
et ses légumes Bio
Philadelphia
Créme dessert vanille
Lundi 25 Auril
Crépe au fromage

Filet de colin MSC sauce citron
Haricots verts Bio & I'échalote

Petit suisse aromatisé

Fruit Bio de saison

Ramequin de fromage blanc nature et sucre

Salade de pennes au pesto

Nuggets de poulet Bio
Choux fleur Bio mornay
Coulommiers a la coupe
Fruit Bio de saison
Mardi 25 Aunil
eslaw de céleris Bio sauce cocktail

Axoa de pois
Polenta

Chaource AOP & la coupe

Notre Cake cantal
aux légumes
R&ti de porc
Petits pois Bio

Fromage fouetté
Fruit Bio de saison
Jeudi 27 Quril
Jambon blanc

Label rouge
Gratin de coquillettes

mozzarella

Petit moulé nature

Fruit Bio de saison

Mélange de
crudités Bio
(salade, carottes)
Quenelles Bio sauce aurore

e

Riz IGP aux poireaux
Ossau Iraty AOP a la coupe
Compote Bio
Wendredi 28 Cluril
Salade verte Bio

Tajine de boeuf
Galettes de légumes

Créme anglaise

Notre gateau de carottes

NOS APPROVISIONNEMENTS

MNos Viandes sont 100% ises, et locales

1 l pour le Beeuf, le Veau, le Porc (Occitanie /
Rhéne-Alpes).

N [ MNos charcuteries sont 100% frangaises.
MNos pétes : 95% sont produites en France, les
labélisées Bio sont produites par des entreprises
régionales (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

issus de la péche durable.

MNos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison
ou a minima d’origine France.

% Mos filets de poissons sont 100% MSC,
Mous privilégions les fruits et légumes 1ssus de
Fagriculture durable.
Mos fruits sont 100% d’origine France, et locaux en

1 ‘ pleine saison (hors agrumes et fruits exotfiques).
Mos compotes sont 100% locales, & base de pommes,

@‘, 100% de notre Riz est de Camargue, labélisé IGP. @ poires, abricots provenant de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Durable

Du 20 au 26 septembre
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